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É uma doença 

inflamatória da mucosa 

gástrica que pode ser 

moderada ou intensa.  

 

O que é gastrite? 

Gastrite - o que você precisa saber! 

Por isso fique atento! 

Se aparecerem os 

sintomas procure um 

médico e não use 

medicamento por conta 

própria. 

Porque é importante  controlar a 

hipertensão? 

Porque é importante  controlar a 

hipertensão? 

Quais são os sintomas? 

  

 
Os mais comuns 

são: dor de 

estômago, azia, 

vontade de vomitar 

e sensação de 

estômago cheio;  

 
‘’Prefira alimentos 

saudáveis, coma na 

hora certa e na 

presença dos sintomas 

evite frituras, álcool e 

cigarro” 

 

~> O paciente foi diagnosticado com gastrite leve e esofagite de refluxo. 

 

~> O paciente foi aconselhado a melhorar sua alimentação e, se possível 

diminuir um pouco a bebida, pois pode agravar as dores e favorecer o 

aparecimento de lesão. 

CUIDE DA SUA 

SAÚDE! 

Se não for tratada a 

gastrite pode evoluir 

para úlcera e até 

câncer de estômago. 

PROBLEMA DE SAÚDE 

PROBLEMAS RELACIONADOS COM MEDICAMENTOS 

INTERVENÇÃO FARMACÊUTICA 
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Disponível em: http://www.abcdasaude.com.br/artigo. Acessado em 01/06/11. 

www.cidmed.com.br/pdf/gastro04.pdf, Acessado em 01.06.11 

 

 O paciente iniciou o tratamento, mas parou de se cuidar, nos últimos meses vem sentindo fortes dores 

de estômago, mas ainda não procurou o médico, para amenizar a dor toma ranitidina, que foi um dos 

medicamentos prescritos pelo médico na última consulta. 

 O paciente foi orientado a procurar o médico para uma nova 

consulta. 
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